
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMM
13.30 Uhr 

Einlass

14.00-14.15 Uhr 
Begrüßung durch den Schirmherrn 

Herr Oberbürgermeister Henry Ruß

14.15-15.15 Uhr 
„Wenn Vergesslichkeit zur Krankheit wird“

Frau Dagmar Stoppok (Fachärztin für Innere Medizin-
Gerontopsychiatrie)

15.45-16.30 Uhr 

Demenz! Was nun? 
Erfahrungen aus Sicht eines betroffenen Ehepaares

17.00-18.00 Uhr 
„Gute Pflege braucht Kraft –

Stressbewältigung für pflegende Angehörige“
Frau Dr. Christiane Seidel (Psychologische Psychotherapeutin)

Besuchen Sie in den Pausen unsere Informationsstände und 

holen Sie sich Rat von regionalen Anbietern aus Pflege und 

Betreuung, wie z.B. der Pflegeberatung der Krankenkasse, 

Hausnotruf, Betreuungsverein, Hospizdienst und viele mehr.

 

 Thementag DEMENZ 2024 
des Vogtländischen Netzwerkes Demenz 

Wenn Sie eine Betreuungsmöglichkeit für Betroffene benötigen, 

melden Sie sich bitte beim Caritasverband Vogtland e.V. an: 

Tel.: 03741 22 28 32 oder E-Mail: demenz@caritas-vogtland.de 

 

unterstützt durch Mittel der 

kassenartenübergreifenden 

Förderung nach § 20h SGBV 

 


