Thementag DEMENZ 2024

des Vogtlandischen Netzwerkes Demenz

Miﬁw0ch,

15. Mai 2024
1482 1820 yp,

PROGRAMM

13.30 Uhr
Einlass

. Begegnungssté’rfe
D:Okoniewerk Reichenboch

und Umgebung GmbH
Nordhorner Platz 3
08468 Reichenboch

14.00-14.15 Uhr
BegrUBung durch den Schirmherrn
Herr OberbUrgermeister Henry Ruf3

14.15-15.15 Uhr
~wenn Vergesslichkeit zur Krankheit wird*
Frau Dagmar Stoppok (Fachdrztin for Innere Medizin-
Gerontopsychiatrie)

15.45-16.30 Uhr
Demenz! Was nun?
Erfahrungen aus Sicht eines betroffenen Ehepaares

17.00-18.00 Uhr

,»Gute Pflege braucht Kraft -

Stressbewadltigung fir pflegende Angehdrige”

Frau Dr. Christiane Seidel (Psychologische Psychotherapeutin)

Besuchen Sie in den Pausen unsere Informationsstande und

® \/0@71'/&7”57/[55%55 holen Sie sich Rat von regionalen Anbietern aus Pflege und
Netzwerk Betreuung, wie z.B. der Pflegeberatung der Krankenkasse,
emenz Hausnotruf, Betreuungsverein, Hospizdienst und viele mehr.

Wenn Sie eine Betreuungsmoglichkeit fur Betroffene bendtigen,
melden Sie sich bitte beim Caritasverband Vogtland e.V. an:

Tel.: 0374122 28 32 oder E-Mail: demenz®@ caritas-vogtland.de

G£ ben 2=z Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit Landesinitiative flm unterstitzt durch Mittel der
mm:"\: mit dem Staatsministerium fiir Soziales Demenz Sachsen e.V. "’. kassenartenibergreifenden
y und Gesellschaftlichen Zusammenhalt. ALZHEIMER GESELLSCHAPT Férderung nach § 20h SGBV

Woche der pflegenden
Angehbrigen



