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Überblick 

 

 Die Lokalen Allianzen für Menschen mit Demenz  
ein bundesweites Projekt 

 

 Die Lokale Allianz für Menschen mit Demenz  
in Plauen und dem Vogtland 

 

 Meilensteine des regionalen Projektes 

 

 Menschen mit Demenz im Vogtland – ein Ausblick 



Das Bundesprojekt 

 
 mit bis zu 10.000 € gefördertes Projekt vom Ministerium 

für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
 

 Laufzeit je Projekt 2 Jahre 
 

 500 Standorte in ganz Deutschland (bis 2016) 
 

 Aktivitäten auf kommunale Ebene 
 

 verschiedenste Initiativen mit unterschiedlichen 
Schwerpunkten 
 Quelle: www.lokale-allianzen.de;  zuletzt geprüft am 24.05.2016 



Menschen mit Demenz –  
 

 … dürfen ebenso wie ihre pflegenden Angehörigen nicht 
ausgegrenzt werden, 
 

 … sollen verständnisvoll und einfühlsam akzeptiert werden, 
 

 … haben das Bedürfnis, so lange es geht in das 
gesellschaftliche Leben einbezogen zu bleiben, 
 

 … und ihre Angehörigen können individuelle Hilfe und 
Unterstützung erfahren. 

Das Bundesprojekt 
Ziele: 

Quelle: www.lokale-allianzen.de;  zuletzt geprüft am 24.05.2016 



Um diese Ziele zu erreichen sollen: 
 

 möglichst viele Partner vor Ort eingebunden werden, 
 

 Unterstützung von Betroffenen und Angehörigen im 
Alltag ermöglicht werden, 
 

 konkrete Maßnahmen in der Kommune Einfluss nehmen, 
um die Lebenssituation dauerhaft zu verbessern.  

Das Bundesprojekt 

Quelle: www.lokale-allianzen.de;  zuletzt geprüft am 24.05.2016 



Impuls und Unterstützung durch den Vogtlandkreis 

Unser Konzept: 
 

 Regionale Hilfsangebote in erweiterter Datenbank 
übersichtlich im Internet abrufbar anbieten 
 

 Breites Netzwerk aus Fachdiensten, Dienstleistern und 
Initiativen, die unterstützen möchten 
 

 Öffentlichkeitsarbeit – regionale Aktionen 
 

 

Lokale Allianz für Menschen mit Demenz  
in Plauen und dem Vogtland 



 

o Alten- und Krankenpflegedienst Katrin 
Dietz 

o Alzheimer Gesellschaft Plauen – 
Vogtland e.V. 

o Caritasverband Vogtland e.V. - 
Demenzfachstelle- 

o Diakonie Schwarzbachaue gGmbH 
Seniorenhaus Sonnengarten 

o Diakonie Sozialstation Bad Elster 
o Diakonisches Werk im Kirchenbezirk 

Auerbach e.V. 
o ESB Seniorenresidenz „An der 

Rädelstraße“ 
o HELIOS Vogtland-Klinikum Plauen 
o Katholisches Seniorenzentrum „St. 

Elisabeth“ 
o Kirchliche Pflegedienst GmbH 

Klingenthal 
o Kreissportbund Vogtland e.V 
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o Kursana Care GmbH Domizil Reichenbach 
Haus Dominikus 

o MediClin Seniorenresidenz 
Brunnenbergblick 

o Obervogtländischer Verein für Innere 
Mission Marienstift e.V. 

o PARITAS gGmbH Sozialtherapeutische 
Wohnstätte 

o Pflege Daheim GmbH Plauen 
o Pflegeheim "Am Dreiseithof" Wildenau 
o Sächsisches Krankenhaus für Psychiatrie 

und Neurologie Rodewisch 
o Sozialpsychiatrischer Dienst 

Gesundheitsamt Vogtlandkreis 
o Verein für Gemeindediakonie  

Triebel e.V. 
o Volkssolidarität Plauen/Oelsnitz e.V 

Partner im Projekt: 



Meilensteine 2014: 
 
 Eröffnungs- 

veranstaltung zum 
 Alzheimertag  
 

 Sammlung der  
Daten für die  
Datenbank 
 

 Veröffentlichung mit neuem Profil im Internet unter: 
www.demenz-vogtland.de 
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Bildquelle: Caritasverband Vogtland e.V. 
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Meilensteine 2015: 

 

 Infostände zur Woche der 
Senioren, Mehrgenerationenfest 
und am Gesundheitstag 
 

 Thementag Demenz am 
13.10.2015 in Auerbach 
 

 AG Menschen mit Demenz im 
Krankenhaus 
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Bildquelle: Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Auerbach e.V. 



Meilensteine 2016: 

 

 Wanderausstellung „Leg einen Mantel 
um mich, der mich hält“ im März  
im Gemeindesaal der ev. Gemeinde  
in Elsterberg 
 

 Thementag Demenz  
am 31.05.2016  
im Rathaus Plauen 
 

 Auftaktveranstaltung  
zum Demenzdialog im Heliosklinikum Plauen im August 
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Bildquelle: Caritasverband Vogtland e.V. 



Ausblick – Was bleibt nach der Förderphase? 
 

 Netzwerk erhalten und ausbauen – Kontakte nutzen, Lokale 
Allianz bleibt bestehen 
 

 „Thementag Demenz“ wird als jährliche Veranstaltung 
etabliert 
 

 Demenzdialog mit dem Krankenhaus wird gepflegt und kann 
auch in anderen Häusern der Region angeregt werden 
 

 Pflege der Datenbank „Hilfe Regional“ 
 

 Kontakt zu anderen „Lokalen Allianzen“ nutzen 
 

Lokale Allianz für Menschen mit Demenz  
in Plauen und dem Vogtland 



Demenzdialog im HELIOS-Vogtlandklinikum 

 

 Vorbereitungsteam erarbeitete das Konzept des Dialoges 

 Als erster Schwerpunkt wurde der Prozess der Überleitung in 
und aus dem Krankenhaus gesehen 

 Gemeinsame Eröffnungsveranstaltung mit Gesprächsrunden 
von 30 Teilnehmenden aus dem HELIOS Vogtland-Klinikum 
und Einrichtungen der stationären- und ambulanten 
Altenhilfe sowie Beratungsstellen 

 3 Untergruppen befassten sich unter dem Leitgedanken 
„Überleitung“ mit folgenden Themen: 
 Dokumentation 

 Rechtliche Aspekte 

 Versorgungssituation 
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Demenzdialog im HELIOS-Vogtlandklinikum 

 

 2016 Auftaktveranstaltung 

 

 2017 Weiterführung der Gesprächsrunden in den 
entstandenen Untergruppen 
 Arbeitsergebnisse werden möglichst vielen Akteuren zur 

Verfügung gestellt (Pflegenetzwerk) 

 

 2018 Gemeinsame Veranstaltung der Arbeitsgruppen 
geplant, evtl. neue oder weitere Schwerpunkte  
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Datenbank „Hilfe Regional“ 

 

 Zusammenarbeit mit TU Dresden angeregt, um 
Internetseite www.demenz-vogtland.de 
demenzfreundlich zu gestalten 

 

 Datenbank sollte möglichst aktuell gehalten werden, 
deshalb Änderungen bitte weitergeben 

 

 Wenn die Möglichkeit besteht, erneute Umfrage und 
Sammlung aktueller Daten 

Lokale Allianz für Menschen mit Demenz  
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http://www.demenz-vogtland.de/
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http://www.demenz-vogtland.de/


Ausblick 

 

Fachdienste, Dienstleister, Initiativen, Unternehmen, 
aktive Bürger… sie alle sind herzlich willkommen sich in 
der Lokalen Allianz für Menschen mit Demenz in Plauen 
und dem Vogtland einzubringen. 

 

Lassen Sie uns gemeinsam eine Region gestalten, die 
Menschen mit Demenz ein – und nicht ausschließt. 
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